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Je soutiens l'action de Trisomie 21 
des Bouches-du-Rhône : 

Nom ......................................Prénom.....................................................   
Adresse .................................................................................................. 

 Je verse un don de………….. Euros     Je souhaite un reçu fiscal 
 J’adhère à Trisomie 21 des BDR Je joins un chèque de 30 euros 
 Je m’abonne au  journal « Trisomie 21 » (10 euros à l’ordre de  

Trisomie 21 France) 

 J'envoie un chèque de…………….… euros à Trisomie 21 
des BDR  Centre Social St Gabriel - 12, rue richard
13014 MARSEILLE (adhésion ou don)

Trisomie 21 des BDR est reconnue d’utilité publique
66 % des sommes versées est déductible de vos revenus dans la limite  

de 20 % de vos revenus imposables 

INFORMATIONS DIVERSES 

Journée Mondiale de la Trisomie 21 

Nauticales 2012 du 17 au 25/03 

A La Ciotat 

Groupe de Paroles Parents 
d’enfants de 15 ans et + le 

14/03 à 20h30 à l’annexe du 
Centre Social JP Coste à Aix 

Groupe de Paroles sur la sexualité 
réservé aux jeunes  

Samedi 7/04 au Centre social JP 
Coste à Aix de 10h30 à 11h30

Dates à retenir 

CALENDRIER MARS/AVRIL 2012 
01/03 Soutien scolaire à Aix-en-Provence de 15 à 17h animé par Mme Konig. 

14/03 Groupe de paroles parents d’enfants de 15 ans et + à l’annexe du Centre Social JP Coste à Aix-en-Provence de 20h30 à 22h30. 

15/03 Groupe « A la rencontre du tout petit » destiné aux parents accompagnés de leurs enfants porteurs de Trisomie 21, à Marseille 112, Cours Lieutaud de 13 à 14h30. 

17/03 Réunion Professionnels de l’association réservé aux membres du CA qui le souhaitent de 9h30 à 12h au Centre Social St Gabriel à Marseille. 

17 au 25/03 Nauticales 2012. 

21/03 Mercredi : Journée Mondiale de la Trisomie 21 au Salon des Nauticales à La Ciotat. 

24/03 Samedi : Salon des Nauticales à La Ciotat. 

07/04 Groupe sur la sexualité réservé aux jeunes Centre Social JP Coste à Aix de 10h30 à 11h30. 

21/04 Groupe de paroles de parents d’enfants de 5/14 ans + activités enfants à 10h au Centre Social JP Coste à Aix-en-Provence. 

M erci à tous nos financeurs qui 
nous soutiennent depuis toutes 

ces années, ainsi qu’à nos généreux 
donateurs. 

Groupe de Paroles Parents d’en-
fants de 5/14 ans + activités 

enfants le  21/04 à 10h au Centre 
Social JP Coste à Aix 

2ème Journée des mamans d’un enfant malade ou handicapé 
Jeudi 22 mars à Marseille de 9h à 18h. 

Au programme, entre autres choses :  

Un témoignage le matin et des ateliers l'après-midi : 

- ma vie de foi 
- comment me détendre et faire face ? 
- avec mon époux 
- conflits, crises et violences - trouver des chemins d'apaisement 
- profession et maison - assumer 
- à l'âge adulte, séparation avec l'enfant handicapé 

Renseignements et inscriptions au 06 32 31 40 39 Mme Anne Bonnetête ou 
sur site internet maman-marseille@och.asso.fr
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Association déclarée conformément à la loi du 1er juillet 1901 - parue au JO n° 98 du 27 Avril 1979  
Reconnue à but de bienfaisance par arrêté préfectoral du 1er février 1990  

Membre de la Fédération 

CLUB SOGMA 13 Patinage Artistique 

Professionnels de l’association : 

Barry Agnès, Orthophoniste 112, Cours Lieutaud 13006 Marseille 04 91 48 55 56 / 06 09 20 43 85. 

Dory Véronique, Chargée d’Intégration Professionnelle mardi, vendredi et samedi matin 06 47 99 85 48. 

Lentali Patrick, Psychologue 04 91 50 71 57.  

Michel-Bechet Marion, Psychomotricienne 06 64 71 79 88, Verriez Mathilde, Psychomotricienne 06 66 61 94 34 

Peyre Astrid, Psychomotricienne 06 31 68 05 68. 

Chrystelle Bonnet, Educatrice spécialisée 06 32 28 28 16  mardi 13-19h, mercredi 14-18h, samedi 10-17h.. 

Poggi Franck , Psychologue 06 20 61 31 97. 

Permanence des professionnels : accès libre pour professionnels, parents et personnes porteuses de Trisomie 21 le premier 
vendredi de chaque mois de 13 à 14h au 112, Cours Lieutaud 13006 à Marseille.  

Consultation de référence sur la Trisomie 21 : le mercredi après midi au CHU Timone sur rendez vous au 04 91 38 67 49 
avec le Dr T. Busa, Pédiatre. 

Permanence téléphonique association : Nathalie Serra, Secrétaire au 06 72 74 50 14.  

COMMENT NOUS RENCONTRER?  

C hers amis lecteurs, 

Vous pourrez apprécier dans ce numéro les 
liens que l'association tisse avec des parte-
naires de toute sorte. Cela montre un aspect 
de l'existence et du fonctionnement de votre 
association. 

Nous sommes inscrits dans un réseau  réel, 
humain, sportif, culturel, administratif, mé-
dical, associatif..... 
Notre objectif est de voir, d'être vu et de 
partager. 
Cela permet d'être un élément ordinaire de 
la vie ordinaire dans toutes  ses variétés et 
richesses.  

Cela se cultive chaque jour et vous en béné-
ficiez en participant à l'existence de notre, 
votre association.  
A bientôt donc. Très cordialement.  

Anne Martin   

Siège social : Centre Social Saint-Gabriel

12, rue Richard -13014 Marseille 

04 91 91 15 22 / 06 72 74 50 14 

trisomie21-bdr@orange.fr

Page Facebook Trisomie 21 
Bouches du Rhône-Geist 21

En 2010, SOGMA13 est le 2ème CLUB au niveau des résultats 
sportifs de la ligue PACA. http://www.sogma13.com/

En 2011, SOGMA 13 a reçu la LABELISATION de 
la FFSG avec 1 étoile pour la Formation, 1 étoile pour l'Anima-
tion et le Développement, 1 étoile pour la Performance Sportive.

Sogma 13 a créé une section handisport, Roxanne et Lucie 
en font partie. La section ne demande qu’à s’élargir, n’hési-
tez pas à contacter le club pour des séances d’essai à la pati-
noire d’Aubagne ou Marseille.

Samedi 25 Février 2012-Compétition des Pitchouns et des 
Ainés à Aubagne. Lucie a débuté le patinage artistique en 

Septembre, et a participé à son premier 
challenge, il s’agissait de faire un par-
cours travaillé en cours, noté par des juges. Première mé-
daille, première coupe, Bravo à Lucie et Roxanne, et merci 
à ce club formidable qui accueille nos enfants et leur permet 
de pratiquer comme les autres cette discipline grâce à des 
professeurs formés spécialement pour cela.  

Contact 07 77 07 79 34 - Email : sogma13@free.fr

Imprimé Gratuitement par Imprimerie Nouvelle de Marseille - fondée en 1903
120 Rue Sainte - 13007 Marseille - Tél : 04 91 33 33 16

contact@1primerie.com - www.1primerie.com
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PROGRAMME DES NAUTICALES 2012 
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Une partie du programme des Nauticales, Présence de l’association mercredi 21 Journée 
Mondiale de la Trisomie 21 et samedi 24/03, venez nombreux!!!  

Ouverture au public tous les jours du 17 au 25 mars, de 10h à 18h 
Par la route : autoroute A50, venant de Marseille, Aix ou Toulon ; ou CD 559 

A Marseille : Tunnel Prado Carénage, sortie Toulon – Nice 

- Par train : gares Sncf Marseille et Toulon liaisons quotidiennes TER - Informations SNCF 08 92 35 35 35 

Les week-ends : Parkings et navettes gratuites 
Office municipal du tourisme de La Ciotat 04 42 08 61 32 

Bd Anatole France, 13600 La Ciotat - www.laciotatourisme.com 

Espaces dédiés à la restauration : Restaurant du salon (à l’intérieur)/Le Yacht Club/Restauration rapide.  NS 
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COLLECTE NATIONALE  CHEZ VOTRE BURALISTE      
Du 12 au 31 mars 2012

3ème édition de la COLLECTE nationale chez votre bu-
raliste.  

Depuis 2009, la Confédération des buralistes et Trisomie 21 Fran-
ce se sont associées pour un grand partenariat en faveur de l’autono-
mie  des pe rs onnes  po rteuses de  t ri somie  21.   
En tant que premier réseau de proximité, les 28 000 buralistes contri-
buent à l’insertion sociale et professionnelle des personnes porteuses 
de trisomie 21 en invitant leurs clients à faire un don pour soutenir les 
actions de Trisomie 21 France.  

Concrètement, ce partenariat se traduit par : 
Une campagne de sensibilisation : à travers des affiches mises en place actuellement chez les 28 
000 buralistes de France, 
Les dons collectés feront l’objet d’un chèque global remis par la Confédération des buralistes à la 
fédération Trisomie 21 France.

« Vous aussi, soutenez-nous, faites un don »
Cliquez ici pour télécharger le Dossier de presse. 


